
 LES ContrE-IndICatIonS dU  

MaSSaGE aBHYanGa 

 

 

❖ Fièvre élevée 

❖ Inflammations aiguës 

❖ Enflures, gonflements 

❖ Infections cutanées 

❖ Plaies non cicatrisées 

❖ Maladies infectieuses contagieuses 

❖ Grossesse (premier trimestre) 

❖ Après des repas copieux, digestion difficile 

❖ En cas de nausée 

❖ Pendant les règles 

❖ Tension artérielle élevée 

❖ Diarrhée  

❖ Cancer  

❖ Allergie  


