LES CONTRE-INDICATIONS DU
MASSAGE ABHYANGA

¢ Fiévre ¢levée

+¢ Inflammations aigués

¢ Enflures, gonflements

¢ Infections cutanées

+¢ Plaies non cicatrisées

¢ Maladies infecticuses contagieuses
¢ Grossesse (premier trimestre)

% Apres-des repas copieux, digestion difficile
¢ En cas de nausée

¢ Pendant les regles

¢ Tension artériclle élevée

¢ Diarrhée

¢ Cancer

* Allergie



